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EN MATERIA DE DERECHOS HUMANOS

DÍAS CONMEMORATIVOS 
RELEVANTES 



De acuerdo a las Naciones Unidas, los días internacionales sirven para poner a 
disposición del público en general información sobre cuestiones de interés, movilizar 
la voluntad política y los recursos para abordar los problemas mundiales y celebrar y 
reforzar los logros de la humanidad. 

La existencia de días internacionales es anterior al establecimiento mismo de la 
Organización; sin embargo, las Naciones Unidas los ha adoptado como un poderoso 
instrumento de promoción de esas cuestiones. Cada día internacional ofrece a 
muchos actores la oportunidad de organizar actividades relacionadas con el tema del 
día. Las organizaciones y oficinas del sistema de las Naciones Unidas y, lo que es más 
importante, los gobiernos, la sociedad civil, el sector público y el privado, las escuelas, 
las universidades y población en general, hacen de un día internacional un trampolín 
para las actividades de sensibilización. Por lo general, estas conmemoraciones las 
aprueba la Asamblea General mediante una resolución; en ocasiones, son declaradas 
por los organismos especializados del Sistema de las Naciones Unidas. Además, las 
Naciones Unidas observan otros aniversarios de momentos o actos claves en su 
historia1. 

Por otra parte, la diferencia entre los Días Internacionales y los Días Mundiales, es 
que los primeros son decididos por la Asamblea General de las Naciones Unidas y los 
segundos son propuestos por las agencias adheridas al sistema de la Organización. 
Por ejemplo, el 3 de marzo, se conmemora el Día Mundial de la Audición que fue 
declarado por la Organización Mundial de la Salud (OMS), para promover la detección 
temprana de cualquier tipo de problema o deterioro auditivo que se pueda presentar 
en las personas de todo el mundo.

Además de los Días, también existen las Semanas, los Años y los Decenios 
Internacionales, cuya función es la misma, si bien su alcance intenta ser más largo.

Por ello, en la PRODHEG podemos a tu disposición la presente Sistematización que 
esperamos sea de utilidad.

1 Cfr. https://www.un.org/es/observances 
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Fue proclamado en 2018 por la Asamblea General 
de las Naciones Unidas, a través de la resolución 
A/C.3/73/L.564/13. Esta fecha pretende crear mayor 
conciencia sobre la importancia del braille como medio 
de comunicación para la plena realización de los derechos 
humanos para las personas ciegas y con deficiencia visual. El 
braille es una representación táctil de símbolos alfabéticos y 
numéricos que utiliza seis puntos para representar cada letra 
y cada número, e incluso símbolos musicales, matemáticos 
y científicos. Este sistema de escritura lo usan las personas 
ciegas o con deficiencia visual para leer los mismos libros 
y publicaciones periódicas que los impresos para la lectura 
visual y garantizar la comunicación de información 
importante para ellas y otras personas y representa 
competencia, independencia e igualdad.

Se conmemora con motivo del aniversario luctuoso de 
Manuel Caballero, considerado a menudo el padre del 
periodismo moderno. Es importante reconocer que, el 
libre ejercicio de la actividad periodística en los estados 
democráticos permite construir y fortalecer el debate 
y la opinión pública. La función de las y los periodistas 
requiere de medidas de prevención que les permitan ejercer 
sus derechos eficazmente y evitar que sean objetos de 
amenazas o situaciones que pongan en peligro sus derechos 
como la vida, integridad y seguridad.

Desde 1931 se celebra gracias a que el doctor José Castro 
Villagrana, quien fuera en ese entonces director del Hospital 
Juárez de México, estableció que ese día se les reconociera 
en virtud que los y las enfermeras eran como un “regalo de 
reyes” para los pacientes. Los profesionales de la enfermería 
son uno de los pilares fundamentales en este sector. Su 
compromiso y dedicación se ven reflejados diariamente en 
la atención y cuidados que brindan a millones de pacientes 
por todo el mundo.

4

6

4
DÍA MUNDIAL DEL BRAILLE

DÍA NACIONAL DEL PERIODISTA EN MÉXICO

DÍA DE LA ENFERMERA Y DEL ENFERMERO EN MÉXICO

https://digitallibrary.un.org/record/1651286?ln=es
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-nacional-del-periodista-en-mexico-en-honor-manuel-caballero
https://www.gob.mx/pensionissste/articulos/dia-de-la-enfermera-y-enfermero-88966
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Uno de los objetivos a nivel mundial es derribar los 
mitos y tabús que hay entorno a los trastornos de salud 
mental, puesto que las personas que los sufren son 
frecuentemente estigmatizadas y discriminadas, lo que 
afecta negativamente a su recuperación. La depresión no es 
sinónimo de fragilidad ni de falta de voluntad, la depresión 
es una enfermedad causada por la combinación de factores 
biológicos, psicológicos y sociales. La detección temprana y 
el tratamiento multidisciplinar favorecerán la recuperación 
y la mejora de la calidad de vida de quien la padece y de de 
sus seres queridos.

Fue adoptada en 2019 por la Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), 
para celebrar las numerosas y vibrantes culturas del 
continente africano y de las diásporas africanas en todo el 
mundo, y las promueve como instrumento eficaz para el 
desarrollo sostenible, el diálogo y la paz.

Es una fecha proclamada por la Organización de las Naciones 
Unidas, con el objetivo de concienciar a la población mundial 
acerca de la importancia de la educación para conseguir 
los objetivos contemplados en la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible. 

DÍA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA DEPRESIÓN

DÍA MUNDIAL DE LA CULTURA AFRICANA Y DE LOS 
AFRODESCENDIENTES

DÍA INTERNACIONAL DE LA EDUCACIÓN

24

24

13

https://www2.cruzroja.es/-/dia-mundial-de-la-lucha-contra-la-depresion
https://www.un.org/es/observances/decade-people-african-descent/world-day#:~:text=La%20UNESCO%20adopt%C3%B3%20en%202019,sostenible%2C%20el%20di%C3%A1logo%20y%20la
https://www.un.org/es/observances/education-day
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Tiene su origen en el Seminario Internacional de Educación 
Ambiental, celebrado en 1975, con la participación de 
70 países que establecieron en la Carta de Belgrado los 
principios de la educación ambiental y que contiene las 
reivindicaciones fundamentales en la materia.

Fue proclamado porque en esa fecha, pero de 1945, las 
tropas soviéticas liberaron aproximadamente a 7,000 
supervivientes en el campo de concentración y exterminio 
nazi de Auschwitz-Birkenau.

Esta fecha fue establecida oficialmente por la Organización 
de las Naciones Unidas en 1993, y se celebra por el aniversario 
de la muerte del Mahatma Gandhi (India, 1869-1948), 
líder pacifista que defendió y promovió la no violencia y la 
resistencia pacífica frente a la injusticia y que fue asesinado 
por defender estas ideas.

DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN AMBIENTAL26

DÍA INTERNACIONAL DE CONMEMORACIÓN DE LAS 
VÍCTIMAS DEL HOLOCAUSTO

27

DÍA ESCOLAR DE LA NO VIOLENCIA Y LA PAZ30

https://www.gob.mx/profepa/articulos/26-de-enero-dia-mundial-de-la-educacion-ambiental-293022?idiom=es
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2F76%2FL.30&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.unicef.es/educa/dias-mundiales/dia-escolar-no-violencia-paz
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Es promovido por la Organización Mundial de la Salud 
(OMS), el Centro Internacional de Investigaciones sobre 
el Cáncer (CIIC) y la Unión Internacional contra el Cáncer 
(UICC), con el objetivo de aumentar la concienciación 
y movilizar a la sociedad para avanzar en la prevención y 
control de esta enfermedad.

En 2012, fue proclamada por la Asamblea General de las 
Naciones Unidos mediante su resolución A/RES/67/146, 
donde se reconoce que la mutilación genital femenina 
es un abuso irreparable e irreversible que repercute 
negativamente en los derechos humanos de las mujeres y 
las niñas, afectando aproximadamente a entre 100 millones 
y 140 millones de mujeres y niñas en todo el mundo, y que 
cada año se estima que otros 3 millones de niñas corren el 
riesgo de ser sometidas a esta práctica en todo el mundo.     

DÍA INTERNACIONAL DE LA FRATERNIDAD HUMANA 4

DÍA MUNDIAL CONTRA EL CÁNCER

DÍA INTERNACIONAL DE TOLERANCIA CERO CON LA 
MUTILACIÓN GENITAL FEMENINA

4

6

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/75/L.52, a través de 
la cual subraya la importancia de una mayor conciencia 
de las diferentes culturas y religiones o creencias y de la 
educación en la promoción de la tolerancia, lo que implica 
la aceptación y el respeto de la diversidad cultural por parte 
de la opinión pública, especialmente con respecto a las 
expresiones religiosas, y puntualiza además el hecho de que 
la educación, en particular en la escuela, debe contribuir de 
manera significativa a promover la tolerancia y eliminar la 
discriminación basada en las creencias.

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2F75%2FL.52&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.paho.org/es/diamundialcancer
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F67%2F146&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Fue promulgada por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/RES/70/212, donde 
se reconoce la importante contribución que hace la 
comunidad científica y tecnológica al desarrollo sostenible 
y a la promoción del empoderamiento, la participación y los 
aportes de las mujeres y las niñas en la ciencia, la tecnología 
y la innovación.

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante Resolución A/RES/62/10, donde se 
reconoce que el desarrollo social y la justicia social son 
indispensables para la consecución y el mantenimiento de la 
paz y la seguridad en las naciones y entre ellas, así como la 
necesidad de seguir consolidando la labor de la comunidad 
internacional encaminada a erradicar la pobreza y promover 
el empleo pleno y el trabajo decente, la igualdad entre los 
sexos.  

Se conmemora  en honor a Justin Fashanu, el primer futbolista 
en dar a conocer públicamente su homosexualidad.

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER Y LA NIÑA
 EN LA CIENCIA

DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA HOMOFOBIA 
EN EL FUTBOL

DÍA MUNDIAL DE LA JUSTICIA SOCIAL

19

11

20

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F70%2F212&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.es.amnesty.org/en-que-estamos/blog/historia/articulo/futbol-contra-la-homofobia-el-caso-de-justin-fashanu/
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F62%2F10&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Fue proclamado por la Conferencia General de la 
Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la 
Ciencia y la Cultura (UNESCO) en noviembre de 1999. Y 
desde 2002, la Asamblea General de Naciones Unidas la 
celebra mediante resolución A/RES/56/262. Asimismo, la 
UNESCO considera que la educación basada en la primera 
lengua o la lengua materna debe empezar desde los primeros 
años de escolaridad, ya que la atención y la educación de la 
primera infancia son el fundamento del aprendizaje. 

Se celebra en esta fecha de forma oficial, en el que las y los 
mexicanos demuestran el orgullo por su patria. Las banderas 
son símbolo de identidad para los países. Alrededor del 
mundo existen más de 200 banderas, y aunque oficialmente 
solo hay 194 países reconocidos por las Naciones Unidas, 
algunos territorios no oficializados han generado banderas 
propias con el afán de contar precisamente con la identidad 
que aporta un símbolo como este.

DÍA INTERNACIONAL DE LA LENGUA MATERNA

DÍA DE LA BANDERA DE MÉXICO 24

21

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F56%2F262&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.gob.mx/siap/articulos/24-de-febrero-dia-de-la-bandera-295375?idiom=es
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La Asamblea General de las Naciones Unidas, lo proclamó 
luego de que ONUSIDA lanzara su campaña de Cero 
Discriminación con motivo del Día Mundial del Sida. Esta 
fecha constituye un llamamiento para promover y celebrar 
el derecho de cada persona a vivir una vida plena con 
dignidad, independientemente de su aspecto, sexo, edad, 
religión, lugar de procedencia, condición social, opiniones, 
raza, discapacidad, origen étnico, orientación sexual, lengua, 
condición médica o cualquier otro motivo.   

Fue declarado por la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
para promover la detección temprana de cualquier tipo de 
problema o deterioro auditivo que se pueda presentar en 
las personas de todo el mundo. En este día de 2023, la OMS 
publicará el Manual de capacitación en el cuidado del oído y 
la audición en la atención primaria para los trabajadores de 
la salud y médicos generales.

Desde 1975, las Naciones Unidas lo conmemoran por 
primera vez y dos años después, la Asamblea General lo 
formaliza oficialmente, pese a que su primera celebración 
se remonta al 28 de febrero de 1909, cuando el Partido 
Socialista de América designó el día en recuerdo de la huelga 
de trabajadoras del sector textil el año anterior en la ciudad 
de Nueva York, Estados Unidos. 

DÍA DE LA CERO DISCRIMINACIÓN

3

8

1

DÍA MUNDIAL DE LA AUDICIÓN

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER

https://www.cndh.org.mx/index.php/noticia/dia-internacional-de-la-cero-discriminacion
https://www.who.int/es/campaigns/world-hearing-day/2023
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/320/25/PDF/NR032025.pdf?OpenElement 
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Desde el 15 de marzo de 1983 se celebra y dos años después, 
en 1985, la Asamblea General de Naciones Unidas adoptó 
las Directrices para la protección de los consumidores 
y recientemente revisadas y aprobadas en la resolución 
70/186, del 22 de diciembre de 2015. Las Directrices son un 
conjunto valioso de principios que establecen las principales 
características que deben tener las leyes de protección del 
consumidor, las instituciones encargadas de aplicarlas y los 
sistemas de compensación para que sean eficaces. 

La igualdad de género y el empoderamiento de todas las 
mujeres y niñas es crucial para lograr avanzar en todos los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible y para la incorporación 
de una perspectiva de género en la implementación de la 
Agenda 2030. En concreto, la representación de las mujeres 
en la judicatura es importante porque garantiza que el 
sistema jurídico se desarrolle teniendo en cuenta a toda 
la sociedad e inspira y motiva a la próxima generación de 
juezas para que continúen y quieran alcanzar sus objetivos.

En 1979, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó 
un programa de actividades que se realizarían durante la 
segunda mitad del Decenio de la Lucha contra el Racismo 
y la Discriminación Racial. En esa ocasión, mediante la 
Resolución A/RES/34/24, decidió que todos los años, en 
todos los Estados, a partir de esa fecha, se organizara una 
semana de solidaridad con los pueblos que luchan contra el 
racismo y la discriminación racial.

DÍA INTERNACIONAL DE LAS JUEZAS

DÍA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DEL 
CONSUMIDOR

DÍA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN DE LA 
DISCRIMINACIÓN RACIAL

15

21

10

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F75%2F274&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://unctad.org/system/files/official-document/ditccplpmisc2016d1_es.pdf
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F34%2F24&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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En diciembre de 2011, mediante Resolución A/RES/66/149, 
la Asamblea General de las Naciones Unidas lo proclamó 
para generar una mayor conciencia pública sobre la cuestión 
y recordar la dignidad inherente, la valía y las valiosas 
contribuciones de las personas con discapacidad intelectual 
como promotores del bienestar y de la diversidad de sus 
comunidades. Asimismo, quiere resaltar la importancia de 
su autonomía e independencia individual, en particular la 
libertad de tomar sus propias decisiones.

Se conmemora en relación con las Violaciones Graves de 
los Derechos Humanos y de la Dignidad de las Víctimas, el 
cual fue proclamado por la Asamblea General de Naciones 
Unidas, en su Resolución A/RES/65/196, donde se 
promueve la memoria de las víctimas y la relevancia del 
derecho a la verdad y la justicia, reconociendo además, al 
mismo tiempo, la importancia de rendir tributo a quienes 
han dedicado su vida a la lucha por promover y proteger los 
derechos humanos de todos, y a quienes la han perdido en 
ese empeño. 

En 1993, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante su resolución A/RES/47/193. 
Dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, el ODS 6 
se plantea garantizar la disponibilidad y la gestión sostenible 
del agua y el saneamiento para todos de aquí a 2030. 

DÍA MUNDIAL DEL AGUA

DÍA MUNDIAL DEL SÍNDROME DE DOWN

DÍA INTERNACIONAL DEL DERECHO A LA VERDAD24

22

21

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F47%2F193&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F66%2F149&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F65%2F196&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Se conmemora con los miembros del personal detenidos o 
desaparecidos, con motivo del aniversario del secuestro de 
Alec Collett, experiodista que trabajaba para el Organismo 
de Obras Públicas y Socorro de las Naciones Unidas en el 
Cercano Oriente, quien fue secuestrado por elementos 
armados en 1985 y cuyo cuerpo fue encontrado en el valle 
de Bekaa, en Líbano, en 2009. 

En 1988, en Bogotá, Colombia, tuvo lugar el primer 
Congreso de Trabajadoras del Hogar, donde se conformó la 
Confederación Latinoamericana y del Caribe de Trabajadoras 
del Hogar (CONLATRAHO), y se instituyó esta fecha de 
reivindicación de los derechos de este sector compuesto en 
su mayoría por mujeres indígenas o empobrecidas.

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, en su Resolución A/RES/62/122, para que se 
celebre anualmente a partir de 2008 como complemento 
del ya existente Día Internacional del Recuerdo de la Trata 
de Esclavos y su Abolición de la Organización de las Naciones 
Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO). 
Este día ofrece la oportunidad de homenajear y recordar a 
aquellas personas que sufrieron y murieron a manos de este 
brutal sistema de esclavitud.

DÍA INTERNACIONAL DE SOLIDARIDAD25

DÍA INTERNACIONAL DE RECUERDO DE LAS VÍCTIMAS 
DE LA ESCLAVITUD Y LA TRATA TRANSATLÁNTICA DE 
ESCLAVOS

DÍA INTERNACIONAL DE LAS TRABAJADORAS DEL HOGAR30

25

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F49%2F59&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F62%2F122&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.ilo.org/dyn/normlex/es/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C189
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Nace con el propósito de remarcar el valor de vida de 
manera abierta, sin ningún tipo de prejuicio y sin dejar de 
reconocer el fuerte activismo que han sostenido personas 
trans, siendo pioneros y pioneras de esta lucha. 

DÍA INTERNACIONAL DE LA VISIBILIDAD TRANS31

https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-la-visibilidad-trans-0
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En 2019, fue proclamada por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/73/329, 
donde subraya la necesidad de crear condiciones de 
estabilidad y bienestar y relaciones pacíficas y amistosas 
basadas en el respeto de los derechos humanos y las 
libertades fundamentales para todos sin hacer distinción 
por motivos de raza, sexo, idioma o religión. 

Fue proclamado desde 2008 por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, y donde se invita a todos los Estados parte, 
así como a la sociedad civil, incluidas las organizaciones no 
gubernamentales y el sector privado, a adoptar medidas 
para concienciar a toda la sociedad, incluso a nivel familiar, 
sobre la situación de las y los niños con autismo.

En 2005, se proclamó por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/60/97, donde 
subraya la grave amenaza que representan las minas y los 
restos explosivos de guerra para la seguridad, la salud y la 
vida de las poblaciones civiles locales, así como del personal 
que participa en los programas y operaciones humanitarios, 
de mantenimiento de la paz y de rehabilitación. 

DÍA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN SOBRE EL AUTISMO

DÍA INTERNACIONAL DE INFORMACIÓN SOBRE EL 
PELIGRO DE LAS MINAS Y DE ASISTENCIA PARA LAS 

ACTIVIDADES RELATIVAS A LAS MINAS

DÍA INTERNACIONAL DE LA CONCIENCIA

4

2

5

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F62%2F139&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2006/4079.pdf
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F73%2F329&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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En 2018, se estableció por Decreto publicado en el Diario 
Oficial de la Federación. La principal causa del cáncer 
del pulmón es el tabaco. La Secretaría de Salud estima 
que alrededor del 71% de los casos que desarrollan esta 
enfermedad tienen relación con el cigarro. 

Esta fecha marca el aniversario de la fundación de la 
Organización Mundial de la Salud en 1948 y cada año se 
centra en un problema de salud pública específico. En 2023, 
la OMS celebrará su 75º aniversario bajo el lema 75 años 
mejorando la salud pública. 

En 2013, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/67/296. El 
deporte tiene el poder de cambiar el mundo y es un derecho 
fundamental y una poderosa herramienta para fortalecer los 
lazos sociales y promover el desarrollo sostenible y la paz, 
así como la solidaridad y el respeto para todas las personas. 
En 2023, el lema es: “Marcar tantos por las personas y el 
planeta”. 

DÍA NACIONAL DEL CÁNCER DE PULMÓN

DÍA INTERNACIONAL DEL DEPORTE PARA EL 
DESARROLLO Y LA PAZ

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD

6

5

7

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5511498&fecha=26/01/2018#gsc.tab=0
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F67%2F296&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd48/basic-documents-48th-edition-sp.pdf?ua=1#page=7
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En 2003, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/58/234. La 
fecha marca el comienzo del genocidio perpetrado contra 
miembros de la minoría tutsi por el gobierno extremista 
hutu. En poco más de 100 días, más de un millón de tutsi 
fueron sistemáticamente asesinados. Los hutus moderados 
y otros que se oponían a las masacres también fueron 
asesinados durante este período. 

Se conmemora por iniciativa de Consortium for Street 
Children (CSC). Como objetivo de esta fecha encontramos 
que es indispensable lograr que las voces de millones de 
niñas y niños en situación de calle en todo el mundo sean 
escuchadas y sus derechos no sigan siendo ignorados. A 
partir de entonces esta iniciativa ha crecido al punto que en 
la actualidad se realizan acciones en más de 130 países. 

El origen de esta fecha proviene del asesinato de Iqbal Masih 
de 12 años, ocurrido en el año 1995, quien con tan solo 4 
años de edad fue vendido por su padre a una fábrica de 
alfombras de Punjab. Consiguió la libertad a través de una 
campaña del Frente de Liberación del Trabajo Forzado y se 
convirtió en un activo luchador contra la esclavitud infantil, 
y consiguió cerrar empresas en la que se explotaban a niñas 
y niños. 

DÍA INTERNACIONAL DE REFLEXIÓN SOBRE EL 
GENOCIDIO DE 1994 CONTRA LOS TUTSIS EN RWANDA

DÍA INTERNACIONAL DEL NIÑO O NIÑA EN 
SITUACIÓN DE CALLE

DÍA MUNDIAL CONTRA LA ESCLAVITUD INFANTIL

12

7

16

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F58%2F234&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-del-nino-o-nina-en-situacion-de-calle
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-mundial-contra-la-esclavitud-infantil#
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Esta fecha pretende concienciar a todo mundo sobre la 
necesidad de proteger el medio ambiente y la conservación 
de la biodiversidad y tiene como objetivo frenar la 
superpoblación, la contaminación y el uso responsable de 
los recursos naturales

Fue proclamado en 1995 por la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura 
(UNESCO). Se trata de una fecha que rinde homenaje a los 
libros y personas escritoras, además de fomentar el acceso 
a la lectura para el mayor número posible de seres humanos. 

La elección de la fecha atiende al aniversario de la muerte 
del gran genio de las letras españolas, Miguel de Cervantes. 
El español es la segunda lengua del mundo por número de 
hablantes nativos. México es el país hispanohablante más 
grande del planeta.

DÍA INTERNACIONAL DE LA MADRE TIERRA

DÍA MUNDIAL DEL LIBRO Y DEL DERECHO DE AUTOR

DÍA DEL IDIOMA ESPAÑOL EN LAS NACIONES UNIDAS

23

22
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https://www.un.org/es/observances/earth-day
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000101803_spa/PDF/101803spa.pdf.multi
https://www.un.org/es/observances/spanish-language-day
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Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución A/RES/73/286 y marca el 
aniversario del primer día de la Conferencia de San Francisco 
en 1945, donde delegados de cincuenta países se reunieron 
por primera para establecer una organización que restaurara 
la paz mundial e instaurara reglas sobre el orden mundial 
de la posguerra. Un total de 850 delegados participaron y 
representaban a más del ochenta por ciento de la población 
mundial. Dos meses después de la primera reunión firmaron 
la Carta de las Naciones Unidas. 

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución A/RES/71/125, donde se 
reconoce que tres decenios después de este evento nuclear, 
las consecuencias aún perduran, son graves y a largo 
plazo, así como las necesidades que siguen teniendo las 
comunidades y los territorios afectados. 

Ofrece una oportunidad anual única de unirse a otras 
personas de todo el mundo para rendir homenaje a quienes 
inventan y crean y para explorar cómo la propiedad 
intelectual favorece el panorama musical y artístico e 
impulsa la innovación tecnológica que ayuda a dar forma al 
mundo. El tema de 2023 es «Las mujeres y la PI: acelerar la 
innovación y la creatividad». 

DÍA INTERNACIONAL DEL DELEGADO

DÍA INTERNACIONAL DE RECORDACIÓN DEL DESASTRE 
DE CHERNÓBYL

DÍA MUNDIAL DE LA PROPIEDAD INTELECTUAL

26
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https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=a%2Fres%2F73%2F286&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F71%2F125&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.wipo.int/ip-outreach/es/ipday/
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Se conmemora el cuarto jueves del mes. La Unión 
Internacional de Telecomunicaciones (UIT) fue fundada en 
1865 y es el organismo especializado de las Naciones Unidas 
para las tecnologías de la información y la comunicación, 
con la misión de facilitar la conectividad internacional de 
las redes de comunicaciones, atribuir en el plano mundial 
el espectro de frecuencias radioeléctricas y las órbitas de 
satélite, elaborar las normas técnicas que garantizan la 
interconexión armoniosa de redes y tecnologías y mejorar 
el acceso a las TIC para las comunidades insuficientemente 
atendidas del mundo entero.

En 2023, la Organización Internacional del Trabajo (OIT) 
abordará el tema de un entorno de trabajo seguro y saludable 
como principio y derecho fundamental. 

A fin de visibilizar las problemáticas que enfrenta la infancia, 
como la violencia familiar y otros fenómenos de gran impacto 
social como es la alienación parental. Con esta efeméride se 
busca generar conciencia sobre situaciones que se dan en 
el núcleo familiar, en donde niñas, niños y adolescentes son 
las principales víctimas. La sustracción representa casi el 70 
por ciento de los casos de las niñas, niños y adolescentes 
desaparecidos en México. 

DÍA MUNDIAL DE LAS NIÑAS EN LAS TIC

DÍA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO

DÍA NACIONAL CONTRA LA SUSTRACCIÓN DE MENORES

28
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https://lac.unwomen.org/es/noticias-y-eventos/en-la-mira/dia-internacional-de-las-ninas-en-las-tic#:~:text=El%2022%20de%20abril%20se,campo%20de%20las%20carreras%20tecnol%C3%B3gicas.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---relconf/documents/meetingdocument/wcms_848653.pdf
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5644847&fecha=08/03/2022#gsc.tab=0
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Esta efeméride fue promovida por la Organización “Bullying 
Sin Fronteras”, con el objetivo de concienciar sobre el 
riesgo del acoso escolar en las niñas, niños y jóvenes a nivel 
global, así como buscar los mecanismos para establecer un 
protocolo de acción frente a este problema, que representa 
un grave peligro para la población infantil y juvenil. 

La fecha se fijó durante el Congreso Obrero Socialista de la 
Segunda Internacional celebrado en París en 1889. La idea 
era recordar y reivindicar a los Mártires de Chicago, grupo 
de sindicalistas que fueron condenados a muerte por su 
participación en una huelga que inició el 1 de mayo de 1886 
en Estados Unidos. 

Se estableció a partir del año 2018 y obedece al día en que la 
PRODHEG inició sus funciones de protección, observancia, 
promoción, estudio y divulgación de los derechos humanos 
en el Guanajuato, en 1993. 

2

3

1 DÍA DEL TRABAJO

DÍA MUNDIAL CONTRA EL BULLYING Y EL ACOSO 
ESCOLAR

 DÍA ESTATAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-del-trabajo
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-mundial-contra-el-bullying-o-acoso-escolar#
http://periodico.guanajuato.gob.mx/downloadfile?dir=anio_2018&file=PO_159_2da_Parte_20180810_1315_23.pdf
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El primer miércoles del mes de mayo se conmemora el Día 
Mundial de la Salud Mental Materna, tiene como finalidad 
crear conciencia y visibilizar los diversos trastornos que 
pueden afectar a las madres, tales como depresión posparto, 
ansiedad, cuadros de psicosis posparto y trastornos por 
estrés postraumático. Esta fecha también tiene el objetivo 
de promover que las mujeres que los sufren en esta etapa 
de su vida busquen ayuda, reciban tratamiento adecuado y 
reduzcan el miedo a exteriorizar su sufrimiento. 

En 1993, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones. La fecha se eligió para que coincidiera con el 
aniversario de la Declaración de Windhoek, en la cual los 
representantes de medios de comunicación africanos que 
participaban en un seminario organizado por la UNESCO en 
la capital de Namibia, elaboraron un documento donde se 
recogían los principios de la libertad de prensa.

Se conmemora con ocasión del aniversario del nacimiento 
de Florence Nightingale, considerada la fundadora de la 
enfermería moderna. El lema para el año 2023 es: “Nuestras 
enfermeras. Nuestro futuro”.

DÍA MUNDIAL DE LA LIBERTAD DE PRENSA

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL MATERNA

DÍA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERÍA12

3

https://www.un.org/es/events/pressfreedomday/pdf/Declaraci%C3%B3n de Windhoek.pdf
https://www.gob.mx/insabi/es/articulos/dia-mundial-de-la-salud-mental-materna-04-de-mayo?idiom=es
https://www.icn.ch/sites/default/files/inline-files/PR_02_IND2023_themelogo_FINAL_es.pdf
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Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
mediante resolución 72/130, como forma de movilizar 
periódicamente los esfuerzos de la comunidad internacional 
para promover la paz, la tolerancia, la inclusión, la 
comprensión y la solidaridad y tiene como objetivo defender 
el deseo de vivir y actuar juntos, unidos en las diferencias y 
la diversidad, para construir un mundo sostenible de paz, 
solidaridad y armonía. 

Se conmemora para crear conciencia sobre el papel 
fundamental que desempeñan en la educación desde 
la primera infancia, y las oportunidades de aprendizaje 
permanente que existen para las niñas, niños y adolescentes. 
Fue proclamada por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante Resolución A/RES/47/237.  

Tiene como objetivo sensibilizar sobre las posibilidades que 
el uso de Internet y otras tecnologías de la información y 
la comunicación (TIC) pueden ofrecer a las sociedades y a 
la economía; así como fomentar la necesidad de reducir la 
brecha digital. La fecha fue elegida debido a la fundación 
de la Unión Internacional de Telecomunicaciones (UIT) y 
a la firma del primer Convenio Telegráfico Internacional en 
1865. 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS FAMILIAS 

DÍA INTERNACIONAL DE LA CONVIVENCIA EN PAZ

DÍA MUNDIAL DE LAS TELECOMUNICACIONES Y LA 
SOCIEDAD DE LA INFORMACIÓN

16

17

15

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F47%2F237&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F72%2F130&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F60%2F252&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Se conmemora mediante Decreto 74, publicado en el 
Periódico Oficial del Gobierno del Estado de Guanajuato, 
número 78, Cuarta Parte, del 16 de mayo de 2016. 

Desde el 2005, es una fecha de acción global con el propósito 
de visibilizar la discriminación y violencia que viven las 
personas sexo-divergentes, así como para promover 
acciones para poner fin a los actos y expresiones de odio 
que siguen existiendo en su contra.

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
mediante resolución 57/249, y tiene como objetivo 
concienciar sobre la importancia del diálogo intercultural, 
la diversidad y la inclusión, lograr que todas las personas se 
comprometan y apoyen la diversidad mediante gestos reales 
en nuestro día a día, así como combatir la polarización y los 
estereotipos para mejorar el entendimiento y la cooperación 
entre las gentes de diferentes culturas. 

DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA HOMOFOBIA, LA 
TRANSFOBIA Y LA BIFOBIA

DÍA ESTATAL DE LA LUCHA CONTRA LA HOMOFOBIA

DÍA MUNDIAL DE LA DIVERSIDAD CULTURAL PARA EL 
DIÁLOGO Y EL DESARROLLO

17

21

17

https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-contra-la-homofobia-la-transfobia-y-la-bifobia
https://periodico.guanajuato.gob.mx/downloadfile?dir=files_migrados&file=PO_78_4ta_Parte_20140516_1457_15.pdf
http://diversidadaudiovisual.org/wp-content/uploads/2016/04/Resolucion-Asamblea-General-Naciones-Unidas-Cultura-y-Desarrollo.pdf


29MAYO

Ver más

Ver más

Ver más

Tuvo su origen en 1987, en la reunión de integrantes 
de la Red Mundial de Mujeres por los Derechos Sexuales 
y Reproductivos, realizada al terminar el V Encuentro 
Internacional sobre Salud de la Mujer llevado a cabo en 
San José, Costa Rica. Su objetivo es lograr refrendar el 
derecho a la salud como derecho humano al que las mujeres 
deben acceder durante todo el ciclo vital, sin restricciones 
ni exclusiones, para lo cual se llevarían a cabo acciones 
enfocadas a su salud y sus derechos reproductivos. 

Esta importante fecha, tiene su origen a partir de la década 
de los años ochenta, gracias a la conformación de un grupo 
de mujeres pacifistas de algunos países europeos y de los 
Estados Unidos de América y cuyo objetivo fue la lucha 
en contra de la carrera armamentista y el uso de armas 
nucleares. Y tiene como finalidad tomar conciencia sobre 
la importancia de la desmilitarización de la sociedad, la 
situación que viven las mujeres en los conflictos armados, 
los esfuerzos que hacen para la construcción de una cultura 
de paz y convocar a los Estados a apoyar y fortalecer las 
iniciativas desarrolladas por las mujeres en favor de los 
derechos humanos

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
mediante resolución A/RES/57/129. Esta fecha ofrece 
la oportunidad de agradecer la valiosa contribución que 
realiza el personal civil y uniformado con su trabajo en la 
Organización, al tiempo que permite rendir homenaje a las 
cerca de 4200 personas que se han encargado de mantener 
la paz y han dado sus vidas defendiendo la insigne bandera 
de la ONU desde 1948. 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES POR LA PAZ Y EL 
DESARME

DÍA INTERNACIONAL DE ACCIÓN POR LA SALUD DE LAS 
MUJERES

DÍA INTERNACIONAL DEL PERSONAL DE PAZ DE LAS 
NACIONES UNIDAS,

28
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https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=S%2FRES%2F1325(2000)&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-accion-por-la-salud-de-la-mujer
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F57%2F129&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Esta fecha es en memoria de la protesta en 1975, en el 
que más de 150 trabajadoras sexuales ocuparon la Iglesia 
de Saint-Nizier de Lyon, Francia, con la finalidad de llamar 
la atención sobre su mala situación y sobre las represalias 
continuas que sufrían por parte de la policía, como eran 
abusos, violencia, multas y encarcelamientos. La justicia 
nunca investigó la represión que sufrieron aquel día, ni la 
que denunciaban. A pesar de esto, el pueblo francés las 
protegió y apoyó su huelga, reconociendo por primera vez a 
las trabajadoras sexuales como mujeres con derechos. Este 
es el primer registro histórico de una huelga de trabajadoras 
sexuales de tanta magnitud

Proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas, 
mediante Resolución ES-7/8. Su propósito es reconocer el 
dolor que sufren las y los niños en todo el mundo que son 
víctimas de maltratos físicos, mentales y emocionales.

Proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante Resolución A/RES/2994(XXVII), para 
destacar que la protección y la salud del medio ambiente 
es una cuestión importante, que afecta al bienestar de los 
pueblos y al desarrollo económico en todo el mundo. La 
celebración de este día nos brinda la oportunidad de ampliar 
los conocimientos para una opinión ilustrada y una conducta 
responsable de las personas, empresas y comunidades en la 
preservación y mejora del medio ambiente.

DÍA INTERNACIONAL DE LA TRABAJADORA SEXUAL

DÍA INTERNACIONAL DE LOS NIÑOS VÍCTIMAS 
INOCENTES DE AGRESIÓN

DÍA MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE

4
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https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-internacional-de-la-trabajadora-sexual
https://www.un.org/es/observances/child-victim-day
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F2994(XXVII)&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Fue el presidente Miguel Alemán Valdés quien lo instituyó en 
1951 y más adelante, en 1976, el presidente Luis Echeverría 
Álvarez estableció que ese día se entregara, además, un 
reconocimiento: el Premio Nacional de Periodismo. Entre 
otros derechos asociados a la libertar de expresión están 
también el de la libre asociación, la participación política, 
la libertad de prensa y la de petición, contenidos en los 
artículos 6º y 7º de la Constitución federal, así como en el 
19 de la Declaración Universal de Derechos Humanos. 

A través de ella, los tratados internacionales en materia 
de derechos humanos se establecieron en la cúspide 
del ordenamiento jurídico y fortalecieron su protección; 
asimismo, se incorporaron criterios de interpretación como 
el principio pro persona y la interpretación conforme.  
De igual forma, se actualizaron cuestiones importantes 
que complementan su sentido garantista, entre las que 
destacan, la obligación de las autoridades de promover, 
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos, 
bajo los principios de la universalidad, interdependencia, 
indivisibilidad y progresividad. 

Desde el año 2005, es reconocida oficialmente como una 
lengua nacional y forma parte del patrimonio lingüístico con 
que cuenta la nación mexicana. Consiste en una serie de 
signos gestuales articulados con las manos y acompañados 
de expresiones faciales, mirada intencional y movimiento 
corporal, dotados de función lingüística, forma parte del 
patrimonio lingüístico de dicha comunidad y es tan rica y 
compleja en gramática y vocabulario como cualquier lengua 
oral. Ver artículo 14 de la Ley General para la Inclusión de las 
Personas con Discapacidad.

DÍA DE LA LIBERTAD DE EXPRESIÓN EN MÉXICO

REFORMA CONSTITUCIONAL EN MATERIA DE 
DERECHOS HUMANOS EN MÉXICO

DÍA NACIONAL DE LA LENGUA DE SEÑAS MEXICANA

10
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https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-de-la-libertad-de-expresion-en-mexico-7-de-junio#
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5194486&fecha=10/06/2011#gsc.tab=0
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIPD.pdf
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Este día fue establecido por la Organización Internacional 
del Trabajo (OIT). La fecha tiene como objetivo sensibilizar 
y comprometer a los estados a desarrollar acciones que 
aboguen por su prevención y erradicación. El trabajo infantil 
se presenta de diversas maneras y en diferentes ámbitos, 
vulnerando derechos e impidiendo que el acceso a la 
educación pueda efectivizarse en plenitud.

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante Resolución A/RES/69/170, de 2014. Esta 
fecha reconoce la necesidad de aumentar la conciencia y la 
comprensión de la discriminación y el estigma que afecta a 
las personas con albinismo. 

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante A/RES/66/127 y representa el día del 
año para expresar el rechazo a los abusos y sufrimientos a 
los que son sometidos muchas personas adultas mayores 
en todo el mundo. El maltrato hacia ellas es un problema 
social que lesiona sus derechos humanos, por lo que merece 
atención urgente desde el nivel familiar hasta el social.

DÍA MUNDIAL CONTRA EL TRABAJO INFANTIL

DÍA INTERNACIONAL DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE EL 
ALBINISMO

DÍA MUNDIAL DE TOMA DE CONCIENCIA DE ABUSO Y 
MALTRATO EN LA VEJEZ

13
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https://www.un.org/es/node/76430/
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F69%2F170&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/Dia-Mundial-TomaConciencia-abuso-Maltrato-vejez-02-2013.pdf
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Proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/RES/72/281, debido 
a la contribución de los más de 200 millones de personas 
migrantes para mejorar la vida de sus 800 millones de 
familiares en sus países de origen, y para crear un futuro de 
esperanza para sus hijos e hijas. La mitad de estos flujos se 
dirigen a zonas rurales, donde se concentran la pobreza y el 
hambre, y donde las remesas cuentan más.

Proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas, 
mediante su resolución A/RES/69/293, con el objetivo de 
concienciar sobre la necesidad de ponerle fin, honrar a las 
víctimas y las supervivientes de la violencia sexual de todo 
el mundo y rendir homenaje a todos quienes han dedicado 
su vida con valentía a la lucha para erradicar estos delitos y 
han perdido la vida en esa labor.

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/RES/55/76, y es una 
ocasión para fomentar la comprensión y la empatía hacia las 
personas refugiadas y desplazadas en consideración de las 
difíciles circunstancias en las que se encuentran; asimismo, 
la fecha permite reconocer su capacidad de resiliencia en la 
reconstrucción de sus vidas. 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS REMESAS FAMILIARES

DÍA INTERNACIONAL PARA LA ELIMINACIÓN DE LA 
VIOLENCIA SEXUAL EN LOS CONFLICTOS

19
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DÍA MUNDIAL DE LOS REFUGIADOS 20

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F72%2F281&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F69%2F293&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Se conmemora el y fue instaurado en 1981 por la red de 
Educación Popular entre Mujeres de Latinoamérica y el 
Caribe (REPEM), para exigir el derecho a una educación 
sin discriminación y que promueva la igualdad y acceso 
a diferentes áreas del conocimiento. Su intención fue 
promover el derecho de las mujeres de sectores populares 
a una educación inclusiva, democrática y respetuosa de la 
diversidad de género, etaria, social y cultural. 

Proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante su resolución A/RES/52/149. La tortura 
se considera un crimen en el derecho internacional. Está 
absolutamente prohibida en todos los instrumentos 
internacionales y no puede justificarse en ninguna 
circunstancia. Esta prohibición forma parte del derecho 
internacional consuetudinario, lo que significa que es 
vinculante para todos los miembros de la comunidad 
internacional, aun si un Estado no ha ratificado los tratados 
internacionales en los que se prohíbe explícitamente. Su 
práctica sistemática y generalizada constituye un crimen 
contra la humanidad.

El 26 de junio se conmemora el, el cual fue proclamado por 
la Asamblea General de las Naciones Unidas, mediante su 
resolución A/RES/42/112. Esta fecha pretende reunir a 
individuos, comunidades y organizaciones en todo el mundo 
para crear conciencia sobre el importante problema que las 
drogas ilícitas representan para la sociedad.           

DÍA MUNDIAL DE LA EDUCACIÓN NO SEXISTA

DÍA INTERNACIONAL EN APOYO DE LAS VÍCTIMAS DE 
LA TORTURA

DÍA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL USO 
INDEBIDO Y EL TRÁFICO ILÍCITO DE DROGAS

26

21

26

http://www.derecho.uba.ar/noticias/2022/dia-internacional-de-la-educacion-no-sexista
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F52%2F149&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F42%2F112&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Se conmemora el en recuerdo al natalicio de la activista 
política y oradora estadounidense Helen Keller. Su vida fue 
un ejemplo para mostrar al mundo por haber sido la primera 
persona sorda y ciega en graduarse de una Universidad y 
por los aportes que hizo con su lucha para generar una toma 
de conciencia y sensibilización sobre esta discapacidad. 

Se conmemora con motivo de los disturbios de Stonewall 
(Nueva York, EEUU) ocurridos en el año 1969, que 
marcaron el inicio del movimiento de liberación. Ese día 
hubo una redada policial y como respuesta, surgieron de 
forma espontánea diversas revueltas y manifestaciones que 
pretendían protestar contra un sistema que les perseguía. 
Se lleva a cabo para promover la tolerancia, la igualdad de 
derechos ante la ley, la no discriminación y la dignidad de 
las personas con orientaciones sexuales e identidades de 
género no normativas.

DÍA INTERNACIONAL DE LA SORDOCEGUERA 

DÍA INTERNACIONAL DEL ORGULLO LGBTIQNB+ 28

27

https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-internacional-sordociegos
https://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=noticias&id=4949&id_opcion=&op=447
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Proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución 45/216. Se instauró a través 
del Consejo de Administración del Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo en 1989, con el propósito de 
centrar la atención en la urgencia e importancia de las 
cuestiones globales demográficas. El interés por reconocer 
este día nació de la celebración del “Día de los cinco mil 
millones” el 11 de julio de 1987, en virtud de que alrededor 
de este día la tierra alcanzo este número de habitantes. Su 
objetivo primordial es crear conciencia en relación a toda s 
las problemáticas que en la actualidad afectan a la población 
del mundo, sobre todo en asuntos relacionados con el 
crecimiento y desarrollo de los pueblos

Se conmemora el primer sábado de julio de cada año. Fue 
proclamado en 1992 por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución 47/90, a fin para celebrar el 
centenario del establecimiento de la Alianza Cooperativa 
Internacional. Las Cooperativas son asociaciones de 
personas que se unen voluntariamente para formar una 
organización democrática y una gestión que busca el interés 
común de todos los socios en un contexto económico, social 
y cultural.

Este día tiene como objetivo visibilizar la lucha LGBTIQ+        
e incentivar a que los miembros de la sociedad comiencen 
a escuchar, respetar y aprender que no hay una única forma 
de vivir; siendo necesario establecer conciencia sobre las 
problemáticas que viven a diario las personas no binarias.

DÍA INTERNACIONAL DE LAS COOPERATIVAS

DÍA MUNDIAL DE LA POBLACIÓN

DÍA INTERNACIONAL DE LA VISIBILIDAD NO BINARIA

11

14

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F47%2F90&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F45%2F216&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
http://www.derecho.uba.ar/noticias/2022/dia-internacional-de-la-visibilidad-no-binaria
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Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución A/RES/64/13. Esta fecha nos 
brinda una oportunidad para reflexionar sobre la vida y el 
legado de un legendario defensor de la dignidad, la igualdad, 
la justicia y los derechos humanos en todo el mundo. Nelson 
Rolihlahla Mandela, nació el 18 de julio de 1918. Fue abogado, 
activista político y el primer presidente de raza negra de 
Sudáfrica. Durante un mandato de 5 años, que tuvo lugar 
entre 1994 a 1999, logró la reconciliación nacional de su 
país, al darle voz a todas las víctimas de crímenes cometidos 
durante el régimen del apartheid, por medio de lo que él 
llamó: La Comisión para la Verdad y la Reconciliación.

n el año 2014, la Asamblea General de las Naciones Unidas 
en su resolución A/RES/69/145, decidió proclamarlo con el 
objetivo de concienciar sobre la preocupación por el elevado 
número de jóvenes desempleados y reconoce que el fomento 
de la adquisición de habilidades mejoraría su capacidad de 
tomar decisiones con conocimiento de causa en relación 
con la vida y el trabajo y los empoderaría de manera que 
puedan acceder al mercado laboral en evolución. 

En abril de 2021, la Asamblea General de Naciones Unidas 
lo declaró en la resolución A/RES/75/273. Esta fecha sirve 
para crear conciencia en todo el mundo sobre el impacto 
trágico y profundo de los ahogamientos en las familias y 
comunidades y para ofrecer soluciones, a fin de prevenir 
estos accidentes y salvar vidas. 

DÍA MUNDIAL DE LAS HABILIDADES DE LA JUVENTUD

DÍA INTERNACIONAL DE NELSON MANDELA

DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DE LOS 
AHOGAMIENTOS

18

25

15

https://www.un.org/es/observances/world-youth-skills-day#
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F64%2F13&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N21/106/31/PDF/N2110631.pdf?OpenElement
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El Día Internacional de la Mujer Afrolatina, Afrocaribeña y 
de la Diáspora, también conocido Afrodescendiente. 
Es una fecha que tiene como objetivo visibilizar a las mujeres 
afrodescendientes y promover políticas públicas que ayuden 
a mejorar su calidad de vida y a erradicar el racismo y la 
discriminación. En el marco del Decenio Internacional de las 
Personas Afrodescendientes 2015-2024, declarado por las 
Naciones Unidas, se promueve la erradicación de todas estas 
injusticias sociales heredadas y luchar contra los prejuicios 
y la discriminación racial, promoviendo y protegiendo los 
derechos humanos de todos y todas. 

Por decisión de la 63° Asamblea Mundial de la Salud 
celebrada en 2010. Desde entonces, la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS) y la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), se han movilizado para unir esfuerzos 
y establecer estrategias para combatir la hepatitis a nivel 
regional y mundial.

La trata de personas es un flagelo que constituye un delito 
y una violación grave a los derechos humanos que explota a 
mujeres, niñas, niños y hombres con numerosos propósitos, 
incluidos el trabajo forzoso y la explotación sexual. Fue 
proclamado por la Asamblea General de las Naciones Unidas 
en la resolución A/RES/68/192. 

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER AFROLATINA, 
AFROCARIBEÑA Y DE LA DIÁSPORA

DÍA MUNDIAL CONTRA LA HEPATITIS

DÍA MUNDIAL CONTRA LA TRATA

28

30

25

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F68%2F237&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.paho.org/es/campanas/dia-mundial-contra-hepatitis-2022
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F68%2F192&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución A/RES/49/214. La fecha 
marca el día de la primera reunión, en 1982, del Grupo de 
Trabajo de las Naciones Unidas sobre Poblaciones Indígenas 
de la Subcomisión de Promoción y Protección de los 
Derechos Humanos. 

Fue proclamado mediante la recomendación 54/120, donde 
la Asamblea General de las Naciones Unidas, hace suya la 
recomendación de la Conferencia Mundial de Ministros 
que el 12 de agosto sea declarado Día Internacional de la 
Juventud el cual es una fecha promovida por la Organización 
de las Naciones Unidas que busca conseguir la participación 
de los jóvenes en todos los ámbitos de la sociedad, para 
solucionar los desafíos a los que la juventud se enfrenta. 

Se conmemora en memoria del brutal atentado terrorista, 
ocurrida el 19 de agosto de 2003, contra la sede de las 
Naciones Unidas en Bagdad Iraq, que cobró la vida de 22 
personas, entre ellas el enviado de la ONU, Sergio Vieira de 
Mello. 

DÍA INTERNACIONAL DE LOS PUEBLOS INDÍGENAS

DÍA INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD

DÍA MUNDIAL DE LA ASISTENCIA HUMANITARIA

12

9

19

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F49%2F214&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.un.org/es/observances/humanitarian-day
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F54%2F120&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Fue proclamado mediante resolución A/RES/72/165 
de la Asamble General de Nacioes Unidad. Los actos de 
terrorismo que propagan una serie de ideologías del odio 
hieren, dañan y matan a miles de personas inocentes cada 
año. Ante este escenario, las víctimas del terrorismo luchan 
para que se escuchen sus voces, se apoyen sus necesidades 
y se respeten sus derechos.

Fue proclamado mediante resolución A/RES/73/296, por 
medio de la cual la Asamblea General de Naciones Unidas 
recordó que los Estados tienen la responsabilidad primordial 
de promover y proteger los derechos humanos, incluidos 
aquellos pertenecientes a las minorías religiosas y su derecho 
a ejercer su religión o creencia libremente. 

Fue proclamado mediante resolución A/54/137, de la 
Asamblea General de Naciones Unidas.  La fecha fue elegida 
debido a que ese día, pero de 1791 en Saint-Domingue, 
la parte occidental de la isla de La Española, se llevó a 
cabo la insurrección de hombres y mujeres sometidos a la 
esclavitud quienes, al proclamar su independencia, recuperó 
su nombre amerindio original: Haití. Esta revuelta comporta 
una reivindicación universal de libertad, que va más allá de 
cualquier límite de tiempo y espacio. 

DÍA INTERNACIONAL DE CONMEMORACIÓN Y 
HOMENAJE A LAS VÍCTIMAS DEL TERRORISMO

DÍA DE CONMEMORACIÓN DE LAS VÍCTIMAS DE 
ACTOS DE VIOLENCIA BASADOS EN LA RELIGIÓN O LAS 

CREENCIAS

DÍA INTERNACIONAL DEL RECUERDO DE LA TRATA DE 
ESCLAVOS Y DE SU ABOLICIÓN

22

21

23

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F72%2F165&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F73%2F296&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N99/182/83/PDF/N9918283.pdf?OpenElement
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La celebración de este día nos ofrece un espacio, no solo 
para felicitar a las personas mayores por el hecho de 
serlo, sino para brindarles un reconocimiento por sus 
aportaciones actuales y potenciales al desarrollo cultural, 
social, económico y político de nuestra sociedad y de 
sus comunidades, así como para impulsar la lucha por el 
reconocimiento y pleno ejercicio de sus derechos.

Su origen data de la resolución A/RES/65/209, donde 
Asamblea General de las Naciones Unidas, expresó su 
preocupación por el aumento de las desapariciones 
forzadas o involuntarias en diversas regiones del mundo, 
como los arrestos, las detenciones y los secuestros cuando 
son parte de las desapariciones forzadas o equivalen a 
ellas, y por el creciente número de denuncias de actos de 
hostigamiento, maltrato e intimidación padecidos por 
testigos de desapariciones o familiares de personas que han 
desaparecido. 

Fue proclamado por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas, mediante resolución A/RES/75/170 y busca 
promover un mayor reconocimiento y respeto de la 
diversidad del legado, la cultura y la contribución de los 
afrodescendientes al desarrollo de las sociedades, así 
como de incentivar el respeto de sus derechos humanos y 
libertades fundamentales.

DÍA NACIONAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

 DÍA INTERNACIONAL DE LAS VÍCTIMAS DE 
DESAPARICIONES FORZADAS

DÍA INTERNACIONAL DE LOS AFRODESCENDIENTES

30

28

31

https://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=noticias&id=5075&id_opcion=108&op=214%22#:~:text=Noticias-,D%C3%ADa%20Nacional%20de%20la%20Persona%20Adulta%20Mayor%20%2D%2028%20agosto,Naciones%20Unidas%20dedicada%20al%20envejecimiento.
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F65%2F209&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F75%2F170&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False


SEPTIEMBRE



46SEPTIEMBRE

Ver más

Ver más

Ver más

Con el que se busca sensibilizar sobre la contaminación 
atmosférica como el mayor riesgo ambiental para la salud 
humana y una de las principales causas evitables de muertes 
y enfermedades en todo el mundo.

Se conmemora buscando visibilizar cómo a través de ella se 
puede contribuir a la promoción del diálogo, la solidaridad 
y la comprensión mutua entre las personas, también 
puede aliviar los peores efectos de las crisis humanitarias, 
complementar los servicios públicos de atención de la salud, 
la educación, la vivienda y la protección de la infancia. La 
campaña de este año se llama: “Solidaridad mundial para 
acabar con la pobreza”. 

Se conmemora para recordar al público su importancia 
como factor de dignidad y de derechos humanos, así como 
para lograr avances en la agenda de alfabetización con miras 
a una sociedad más instruida y sostenible. 

DÍA INTERNACIONAL DE LA BENEFICENCIA

DÍA INTERNACIONAL DEL AIRE LIMPIO POR UN CIELO AZUL

DÍA INTERNACIONAL DE LA ALFABETIZACIÓN

7

8

5

https://www.un.org/es/observances/charity-day
https://www.un.org/es/observances/clean-air-day
https://www.unesco.org/es/days/literacy-day
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Establecido como una oportunidad para recordar que ésta se 
ha de centrar en las personas y que es tanto un proceso como 
un objetivo, y solo con la participación y el apoyo plenos de 
la comunidad internacional, los gobiernos, la sociedad civil 
y las personas, el ideal de la democracia puede convertirse 
en una realidad para que todos puedan disfrutarla en todas 
partes. 

Con el se busca generar conciencia y demostrar que estos 
actos pueden y deben evitarse. 

Fue establecido en 2019 por la 72ª Asamblea Mundial de la 
Salud, mediante la resolución WHA72.6, titulada: «Acción 
mundial en pro de la seguridad del paciente». Sus objetivos 
son despertar una mayor concienciación y participación de 
la sociedad, ampliar los conocimientos en todo el mundo y 
trabajar en pro de la acción conjunta de los Estados Miembros 
y la solidaridad entre ellos para mejorar la seguridad del 
paciente y reducir los daños causados. 

DÍA MUNDIAL PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

DÍA INTERNACIONAL DE LA DEMOCRACIA

DÍA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

15

17

10

https://www.who.int/es/news-room/events/detail/2019/09/10/default-calendar/world-suicide-prevention-day-(wspd)
https://www.un.org/es/observances/democracy-day
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA72/A72_R6-sp.pdf
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La Asamblea General de las Naciones Unidas ha declarado 
esta fecha como el día dedicado al fortalecimiento de los 
ideales de paz, a través de la observación de 24 horas de no 
violencia y alto el fuego. 

Esta lucha se basa en el compromiso de las Naciones Unidas 
con los Derechos Humanos y contra todas las formas de 
discriminación, incluida la discriminación contra las mujeres 
y las niñas. 

Fue promulgado por la Conferencia Mundial de la Coalición 
contra el Tráfico de Personas, en coordinación con la 
Conferencia de Mujeres que tuvo lugar en Dhaka, Bangladés, 
en enero de 1999. Tiene como fin concienciar a los gobiernos 
y a la sociedad sobre las consecuencias de este crimen que 
afecta a todo el mundo, llevando a cabo acciones para su 
eliminación.

DÍA INTERNACIONAL DE LA IGUALDAD SALARIAL

DÍA INTERNACIONAL DE LA PAZ21

18

DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA EXPLOTACIÓN SEXUAL 
Y LA TRATA DE PERSONAS

23

https://www.un.org/es/observances/equal-pay-day
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/414/28/IMG/NR041428.pdf?OpenElement
https://www.conapred.org.mx/index.php?contenido=noticias&id=4358&id_opcion=&op=448
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Fue promulgado mediante la resolución 38C/70 de la 
Asamblea General de la Organización de las Naciones Unidas 
para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), donde 
se destaca que sus principios pueden ser cruciales para el 
desarrollo, la democracia, la igualdad y la prestación de los 
servicios públicos. 

La Asamblea General de las Naciones Unidas lo proclamó 
en la resolución A/72/439, con el fin de concienciar 
sobre la importancia de estas para la plena realización de 
los derechos humanos de las personas sordas, además de 
constituir una oportunidad única para apoyar y proteger la 
identidad lingüística y la diversidad cultural. 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS LENGUAS DE SEÑAS

DÍA INTERNACIONAL DEL DERECHO DE ACCESO 
UNIVERSAL A LA INFORMACIÓN

28

23

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000235297_spa
https://www.undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=a%2Fres%2F72%2F161&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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Esta fecha es un llamamiento a la acción y una oportunidad 
para escuchar las voces de las mujeres mayores y mostrar 
su resiliencia y contribuciones en la sociedad, mientras 
se promueven diálogos sobre políticas para mejorar la 
protección de los derechos humanos de las personas mayores 
y reconocer sus aportaciones al desarrollo sostenible.

Fue proclamado mediante resolución A/RES/61/271, de 
la Asamblea General de Naciones Unidas. Se conmemora el 
por el aniversario del nacimiento de Mahatma Gandhi, y en 
homenaje al líder del movimiento de la Independencia de la 
India y pionero de la filosofía de la no violencia. 

Más de 160 Estados miembros de las Naciones Unidas, han 
abolido ya la pena capital o no la ponen en práctica. Sin 
embargo, aún muchos países tienen un gran número de reos 
que esperan su ejecución. México es un firme opositor de 
esta práctica.  

DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS DE EDAD

DÍA INTERNACIONAL DE LA NO VIOLENCIA 2

1

10DÍA MUNDIAL CONTRA LA PENA DE MUERTE

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N06/510/66/PDF/N0651066.pdf?OpenElement
https://www.ohchr.org/es/death-penalty
https://www.un.org/es/observances/older-persons-day
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Su objetivo es que la atención médica llegue cada día a 
más personas y que seamos conscientes que aquellos que 
padecen enfermedades mentales tengan menos exclusión, 
menos discriminación y más ayudas para poder desarrollarse 
y vivir mejor. 

Fue proclamado mediante resolución A/RES/66/170, en la 
Asamblea General de Naciones Unidas. En estos últimos diez 
años, los gobiernos, los responsables políticos y el público 
en general han trabajado para mejorar cuestiones relativas 
a las niñas, y se han creado más oportunidades para que 
puedan ser escuchadas en la escena mundial. Sin embargo, 
las inversiones en tema de los derechos de las niñas siguen 
siendo limitadas y se enfrentan a un sinfín de dificultades 
para desarrollar todo su potencial; todo ello agravado por 
las crisis concurrentes del cambio climático, el COVID-19 y 
los conflictos humanitarios. 

Se conmemora en México con el fin de motivar el 
conocimiento, reconocimiento, valoración y promoción 
de la riqueza multicultural, pluriétnica y multilingüe que 
caracteriza a nuestro país. 

DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

DÍA MUNDIAL DE LA NIÑA 11

10

DÍA DE LA NACIÓN PLURICULTURAL 12

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N11/469/05/PDF/N1146905.pdf?OpenElement
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5608175&fecha=18/12/2020#gsc.tab=0
https://www.who.int/es/campaigns/world-mental-health-day
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Se conmemora con el objetivo de destacar el papel 
fundamental que desempeñan en los sistemas alimentarios 
de todo el mundo. Fue establecido por la Asamblea General 
de Naciones Unidas mediante su resolución A/RES/62/136, 
donde se reconoce su función y contribución decisivas en la 
promoción del desarrollo agrícola, la mejora de la seguridad 
alimentaria y la erradicación de la pobreza rural. 

Se celebra en un año con numerosos desafíos mundiales, 
incluida la pandemia en curso, los conflictos, el cambio 
climático, la subida de precios y las tensiones internacionales. 

Fue proclamado mediante resolución A/RES/47/196, por 
la Asamblea General de Naciones Unidas y se remonta 
a esa misma fecha, pero de 1987, donde más de cien mil 
personas se congregaron en la plaza del Trocadero, en París, 
para rendir homenaje a las víctimas de la pobreza extrema, 
la violencia y el hambre. Los allí reunidos proclamaron que 
la pobreza es una violación de los derechos humanos y 
afirmaron la necesidad de aunar esfuerzos para garantizar 
su respeto. 

DÍA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES RURALES

DÍA MUNDIAL DE LA ALIMENTACIÓN 16

15

DÍA INTERNACIONAL PARA LA ERRADICACIÓN DE LA 
POBREZA 17

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F62%2F136&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.fao.org/world-food-day/es
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N93/191/49/IMG/N9319149.pdf?OpenElement
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Fue promulgado mediante Decreto Gubernativo Número 
123, a partir del año 2015, como una acción para contribuir 
al respeto y la promoción de los derechos humanos. 

Fue proclamada mediante su resolución A/RES/168 (II), 
por el aniversario de la entrada en vigor de la Carta de las 
Naciones Unidas y sirve de ocasión para que gobiernos y 
pueblos reafirmen su fe en los propósitos y principios que 
inspiraron su creación. 

En 1972, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, a través de la resolución A/RES/3038 
(XXVII), haciéndolo coincidir con el Día de las Naciones 
Unidas. Dicha resolución tiene como objetivo concienciar a 
la opinión pública mundial sobre los problemas y la necesidad 
de intensificar la cooperación internacional para resolverlos.       

DÍA ESTATAL CONTRA LA DISCRIMINACIÓN EN 
GUANAJUATO,

DÍA DE LAS NACIONES UNIDAS

DÍA MUNDIAL DE INFORMACIÓN SOBRE EL DESARROLLO

24

19

24

https://portalsocial.guanajuato.gob.mx/sites/default/files/documentos/20150901_GOBIERNO_DEL_ESTADO_Dia_estatal_contra_la_discriminacion.pdf
https://international.vlex.com/vid/res-168-ii-resolucion-861186264
https://documents-dds-ny.un.org/doc/RESOLUTION/GEN/NR0/275/09/IMG/NR027509.pdf?OpenElement
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Fue promulgado mediante Decreto Gubernativo Número 
94, a partir del año 2014, con el fin de sensibilizar a la 
población para evitar que no sean discriminadas; además 
tiene por objeto crear y difundir una cultura de respeto, 
justicia e inclusión digna y plena en todos los sectores hacia 
las personas con cualquier tipo de acondroplasia. 

Desde 2005, la Asamblea General de las Naciones Unidas lo 
celebra para la salvaguardia y la conservación de las imágenes 
en movimiento. El patrimonio audiovisual representa 
nuestra historia y ofrece un testimonio único de nuestras 
sociedades y de la diversidad de culturas del mundo. 

DÍA ESTATAL DE LAS PERSONAS DE TALLA BAJA EN 
GUANAJUATO

DÍA MUNDIAL DEL PATRIMONIO AUDIOVISUAL 27

25

http://periodico.guanajuato.gob.mx/downloadfile?dir=files_migrados&file=PO_194_4ta_Parte_20141205_1936_1.pdf
https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-mundial-del-patrimonio-audiovisual
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Para concienciar sobre este importante asunto, en el 
año 2001, la Asamblea General de la ONU lo proclamó 
en su resolución A/RES/56/4. Para las Naciones Unidas 
es primordial garantizar que la preservación del medio 
ambiente forme parte de las estrategias para la prevención 
de conflictos y para el mantenimiento de la paz y su 
consolidación, porque no puede haber paz duradera si los 
recursos naturales que sostienen los medios de subsistencia 
y los ecosistemas son destruidos. 

Aprobado por la Asamblea General de Naciones Unidas, 
mediante la resolución A/RES/68/163, donde se reconoce 
la importancia que revisten la libertad de expresión y los 
medios de comunicación libres en la creación de sociedades 
y democracias del conocimiento inclusivas y en la promoción 
del diálogo intercultural, la paz y la buena gobernanza. La 
fecha se eligió en conmemoración del asesinato de dos 
periodistas franceses en Malí en 2013.

De acuerdo a la Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), su principal 
objetivo es renovar el compromiso, tanto nacional como 
internacional, en pro de la ciencia para la paz y el desarrollo, 
y hacer hincapié en la utilización responsable de la ciencia 
en beneficio de las sociedades y, en particular, para la 
erradicación de la pobreza y en pro de la seguridad humana. 

DÍA INTERNACIONAL PARA PONER FIN A LA IMPUNIDAD 
DE LOS CRÍMENES CONTRA PERIODISTAS2

DÍA INTERNACIONAL PARA LA PREVENCIÓN DE LA 
EXPLOTACIÓN DEL MEDIO AMBIENTE EN LA GUERRA Y 
LOS CONFLICTOS ARMADOS.

6

DÍA MUNDIAL DE LA CIENCIA PARA LA PAZ Y EL 
DESARROLLO

10

https://www.cndh.org.mx/noticia/dia-mundial-de-la-ciencia-para-la-paz-y-el-desarrollo
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F68%2F163&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N01/475/27/IMG/N0147527.pdf?OpenElement
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Es un día de celebración por los avances conseguidos, pero 
sobre todo es un día para llamar la atención sobre la situación 
de los niños y niñas más desfavorecidos, dar a conocer 
los derechos de la infancia y concienciar a las personas 
de la importancia de trabajar día a día por su bienestar y 
desarrollo. La fecha fue elegida por la Asamblea General de 
las Naciones Unidas que coincide con la aprobación de la 
Declaración de los Derechos del Niño en 1959. 

Fue proclamada por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas en su resolución A/RES/51/95 de 1996 y; con ello, 
comprometerse a fortalecer la tolerancia fomentando la 
comprensión mutua entre las culturas y los pueblos. Este 
imperativo, que figura en el centro de la Carta de las Naciones 
Unidas, así como de la Declaración Universal de Derechos 
Humanos, es más necesario que nunca en un contexto en el 
que el extremismo violento está en aumento y en el que los 
conflictos caracterizados por el desprecio a la vida humana 
están cada vez más extendidos. 

En 2000, la Asamblea General de Naciones Unidas la 
proclamó mediante su resolución A/RES/54/134, invitando 
a gobiernos, organizaciones internacionales y a la sociedad 
civil organizada a tomar cartas en el asunto y coordinar 
actividades todos los años sobre esta fecha que eleven la 
conciencia pública en cuanto a este tema.

DÍA INTERNACIONAL PARA LA TOLERANCIA

DÍA MUNDIAL DE LA NIÑEZ20

16

DÍA INTERNACIONAL DE LA ELIMINACIÓN DE LA 
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER25

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F51%2F95&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.un.org/es/events/childrenday/declaration.shtml
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F54%2F134&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False


59NOVIEMBRE

Ver más

Ver más

Esta fecha es una oportunidad para rendirles homenaje, así 
como para reafirmar el compromiso de la Organización para 
la Prohibición de las Armas Químicas (OPAQ), de eliminar 
este tipo de armas, promoviendo así las metas de la paz, 
la seguridad, y el multilateralismo. Aprobada en 1993, la 
Convención sobre las Armas Químicas entró en vigor el 
29 de abril de 1997 y determina que: “En bien de toda la 
humanidad, a excluir completamente la posibilidad de que 
se empleen armas químicas”. 

Se conmemora con la finalidad de que las personas sordas 
visibilicen su realidad ante el mundo, donde expresan sus 
demandas en cuestión de derechos y en el cual se ponga de 
relieve la riqueza de la cultura sorda. Asimismo, la Lengua 
de Señas Mexicana (LSM) es reconocida oficialmente como 
una lengua nacional y forma parte del patrimonio lingüístico 
con que cuenta la nación mexicana. 

DÍA NACIONAL DE LAS PERSONAS SORDAS

DÍA DE CONMEMORACIÓN DE TODAS LAS VÍCTIMAS DE 
LA GUERRA QUÍMICA30

28

https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-nacional-de-las-personas-sordas-28-de-noviembre?idiom=es
https://www.opcw.org/es/convencion-sobre-las-armas-quimicas/articulos/preambulo
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En esta fecha se recuerda la resolución A/RES/317(IV) de 
1949, en la cual la Asamblea General de las Naciones Unidas 
aprobó el Convenio para la represión de la trata de personas 
y de la explotación de la prostitución ajena.

En 1992, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, en su resolución A/RES/47/3 y tiene 
por objeto ayudar a entender las cuestiones relacionadas 
con la discapacidad y los beneficios que se derivarían de la 
integración de estas personas en todos y cada uno de los 
aspectos de la vida política, social, económica y cultural de 
sus comunidades      

En 1998, la Asamblea General de las Naciones Unidas lo 
adoptó mediante resolución A/RES/43/15. Este año el lema 
será: Igualdad Ya, que es una llamada a la acción y pretende 
impulsarnos a trabajar en todas aquellas acciones prácticas 
que se ha demostrado que son necesarias para abordar las 
desigualdades y ayudar a poner fin al sida.

DÍA MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL SIDA

DÍA INTERNACIONAL PARA LA ABOLICIÓN DE LA 
ESCLAVITUD 2

1

DÍA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 3

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F43%2F15&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F317(IV)&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/Dia-Internacional-Personas-Discapacidad-02-2013.pdf
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En 2015, fue proclamado mediante su resolución                                             
A/RES/69/323, con motivo de que esa fecha, pero de 
1948, la ONU aprobó la Convención para la Prevención y la 
Sanción del Delito de Genocidio, que constituye el primer 
tratado de derechos humanos aprobado por la Asamblea 
General. 

Esta fecha obedece a que ese día, pero de 1948, la 
Organización de las Naciones Unidas adoptó la Declaración 
Universal de Derechos Humanos y la proclamó como norma 
común de conducta para todos los pueblos y naciones, hacia 
la cual los individuos y las sociedades deben esforzarse por 
adoptar medidas progresivas, para lograr su reconocimiento 
y observancia efectiva

En 2003, fue proclamado por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, través de la resolución A/RES/58/4. La 
corrupción afecta en todos los ámbitos de la sociedad; por 
eso, su prevención permite avanzar hacia los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible, ayudar a proteger nuestro planeta y 
crear empleos, favorecer la igualdad de género y garantizar 
un mayor acceso a servicios esenciales como la salud y la 
educación. 

DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA CORRUPCIÓN

DÍA INTERNACIONAL PARA LA CONMEMORACIÓN Y 
DIGNIFICACIÓN DE LAS VÍCTIMAS DEL CRIMEN DE 

GENOCIDIO Y PARA LA PREVENCIÓN DE ESE CRIMEN

DÍA DE LOS DERECHOS HUMANOS

9

9

10

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F69%2F323&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.ohchr.org/es/get-involved/campaign/human-rights-day
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F58%2F4&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
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En 2017, la Asamblea General de las Naciones Unidas la 
proclamó a través de la resolución A/RES/72/138. Tiene 
la finalidad de aumentar la concienciación respecto de 
la necesidad de contar con sistemas de salud sólidos y 
resilientes, así como una cobertura sanitaria universal con 
múltiples partes interesadas asociadas. 

La Asamblea General de las Naciones Unidas decidió 
establecerlo a propuesta de Turkmenistán, reconocido como 
un Estado permanentemente neutral desde diciembre de 
1995. Esta fecha es relevante frente a la tensión política y a la 
escalada de las crisis, es de gran importancia que se respeten 
los principios de soberanía, de integridad territorial, libre 
determinación y no intervención en los asuntos internos de 
cualquier Estado. Además, es necesario promover y alentar 
la solución de los conflictos internacionales por medios 
pacíficos de tal manera que no se pongan en peligro la paz y 
la seguridad internacionales. 

En el año 2000, fue proclamado por la Asamblea General 
de las Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/55/93, 
debido al creciente interés de la comunidad internacional en 
proteger efectiva y plenamente los derechos humanos de 
todas las personas migrantes.

DÍA INTERNACIONAL DE LA COBERTURA SANITARIA 
UNIVERSAL

DÍA INTERNACIONAL DE LA NEUTRALIDAD

DÍA INTERNACIONAL DEL MIGRANTE

12

12
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https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F72%2F138&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F71%2F275&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.iom.int/sites/g/files/tmzbdl486/files/jahia/webdav/shared/shared/mainsite/policy_and_research/un/55/A_RES_55_93_es.pdf
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En 2005, fue proclamada por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, mediante resolución A/RES/60/209. La 
solidaridad es uno de los valores fundamentales y universales 
en que deben basarse las relaciones entre los pueblos en el 
siglo XXI.

Como demostró la pandemia de coronavirus (COVID-19), 
las principales enfermedades infecciosas y epidemias tienen 
repercusiones devastadoras en la vida humana. 

DÍA INTERNACIONAL DE LA PREPARACIÓN ANTE LAS 
EPIDEMIAS

DÍA INTERNACIONAL DE LA SOLIDARIDAD HUMANA

24

20

https://undocs.org/Home/Mobile?FinalSymbol=A%2FRES%2F60%2F209&Language=E&DeviceType=Desktop&LangRequested=False
https://www.un.org/es/observances/epidemic-preparedness-day
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